
20e Dutch Open Championships 2010 
 Sambo  Combat-Sambo  Judo  Karate  Hand-to-Hand Fighting 

 

 
 
Organisatie: 
Budo Promotion Ommen onder auspiciën van de Internationale Budo 
Federatie, Sambo Bond Nederland en de Nederlandse Culturele 
Sportbond. 
 
Plaats: Ontmoetingscentrum ‘De Trefkoele’ 

Ruigedoornstraat 108 
7721 BW Dalfsen 

 
Schema: 
Donderdag 18 maart  Aankomst van de buitenlandse delegaties 

Vrijdag 19 maart  
Dutch Open Championships Sambo, Combat-
Sambo en Hand-to-Hand Fighting 

Zaterdag 20 maart Dutch Open Championships Judo and Karate 
Zondag 21 maart Vertrek van de buitenlandse delegaties 
 

Deelnemers: 
Tijdens de Dutch Open 2009 was er deelname uit onder andere de 
volgende landen: Nederland, Oekraïne, Litouwen, Italië, Estland, 
Duitsland, Jordanië, Griekenland, Polen, Schotland, Engeland, Tsjechië, 
België, Zwitserland en Rusland. 
 

 



Entree : 
Toeschouwers t/m 12 jaar:  € 3,- 
Toeschouwers vanaf 13 jaar:  € 5,- 
 
Wedstrijdreglement: 
Sambo: FIAS-reglement (www.sambo.com) 
Hand-to-Hand: Internationale regels (IBF) 
Judo:  IBF/IJF-reglement 
Karate:  IBF-reglement (informatie: www.ibf-international.org) 
 
Equipment judo: 
Wit judopak. Blauw judopak is toegestaan, echter alleen wanneer de 
judoka aan de rode (blauwe) kant staat. 
 
Equipment karate: 
Karatepak/club tenue – jongens en heren geen T-shirts – TOK verplicht 
(ook voor meisjes en dames) – competities met safety-equipment 
(handschoenen met duim en vingers gesloten). Eventueel te huur!! 
 
Scheidsrechters en officials: 
Gelieve de beschikbare scheidsrechters en officials noteren op het 
inschrijfformulier. 
 
Inschrijfgeld: 
(Combat-)Sambo:   € 10,00 per deelnemer 
Hand-to-Hand Fighting:  € 10,00 per deelnemer 
Judo:     € 9,00 per deelnemer 
Karate:  (wapen)kata:  € 12,50 per deelnemer per kata 
  Teamkata:  € 30,00 per team (3 personen) 
  Fights:   € 12,50 per deelnemer t/m 15 jaar 
     € 15,00 per deelnemer vanaf 16 jaar 

 
Inschrijven = Betalen!!! 

Op de dag van de wedstrijden worden geen inschrijvingen geaccepteerd! 
 
Betaling: 
Het verschuldigde bedrag dient (tegelijk met de inschrijving) te worden 
overgemaakt op het rekeningnummer 4167.53.329 t.n.v. Budo 
Promotions Ommen te Ommen o.v.v. uw clubnaam, toernooi datum 
en aantal deelnemers. 



Gewichtsklassen Sambo: 
‘99-‘98 Jongens -30, -32, -35, -38, -41, -45, -49, -53, -57, +57 kg 

‘97/’96 Jongens -32, -35, -38, -41, -45, -49, -53, -57, -62, +62 kg 

‘95/’94 Jongens -42, -45, -48, -51, -55, -59, -63, -68, -73, +73 kg 

‘93-‘92 Heren -52, -56, -60, -65, -70, -75, -81, +81 kg 

’91-ouder Heren -62, -68, -74, -82, -90, +90 kg 

 
Gewichtsklassen Combat-Sambo: 
’91-ouder Heren -68, -74, -82, -90, +90 kg 

 
Gewichtsklassen Hand-to-Hand Fighting: 
’91-ouder Heren -70, -80, +80 kg 

 
Gewichtsklassen Judo: 

‘04/’03 
en 

‘02/‘01/ 

-8 jr 
-10 jr 

Jongens -21, -24, -27, -30, -34, -38, -42, -46, -50, 
-55, +55 kg 

Meisjes -20, -22, -25, -28, -32, -36, -40, -44, -48, 
+48 kg 

‘00/‘99 
en 

’98/’97/’96 

-12 jr 
-15 jr 

Jongens -27, -30, -34, -38, -42, -46, -50, -55, -60, 
-66, -73, +73 kg 

Meisjes -25, -28, -32, -36, -40, -44, -48, -52, -57, 
-63, +63 kg 

‘95/’94 -17 jr 
Heren -55, -60, -66, -73, -81, -90, +90 kg 

Dames -48, -52, -57, -63, -70, +70 kg 

‘93/’92/’91 -20 jr 
Heren -66, -73, -81, -90, +90 kg 

Dames -52, -57, -63, -70, +70 kg 

’90-ouder +20 jr 
Heren -66, -73, -81, -90, +90 kg 

Dames -52, -57, -63, -70, +70 kg 

 
Gewichtsklassen Karate: 
t/m 10 jaar Jongens/Meisjes -25, -30, -35, -40, -45, +45 kg 

t/m 15 jaar Jongens/Meisjes -30, -35, -40, -45, -50, -55, -65, +65 

16 en ouder 
Heren -60, -65, -70, -75, -80, -90, +90 kg 

Dames -55, -65, -75, +75 kg 

 

De organisatie houdt zich het recht voor om bij onvoldoende deelname in 
een klasse, klassen samen te voegen. Geef het juiste gewicht en leeftijd 
op! Te laat of te zwaar bij de weging betekent diskwalificatie! 



Inschrijvingen: 
Inschrijvingen dienen voor 13 februari 2010 binnen te zijn bij Budo 
Promotion Ommen: 
 
Electronisch inschrijven (dit heeft onze voorkeur): 
Engels: http://menno.fmns.rug.nl/emsland/UDOC2010eng.htm 
Nederlands: http://menno.fmns.rug.nl/emsland/UDOC2010ned.htm 
 
 Sambo  Combat-Sambo  Hand-to-Hand  Judo  Karate 

 
Anders naar: 
Budo Promotion Ommen 
o.v.v. Dutch Open Dalfsen 
Emslandweg 17 
7731 RP Ommen 
Fax: 0529-450246 
E-mail: sportcentrumemsland@online.nl 
 
Wijzigingen: 
Wijziging in gewicht of kleur band kan alleen doorgegeven worden voor 
dinsdag 16 maart 2010 per e-mail. Na deze datum worden geen 
wijzigingen meer in behandeling genomen. Te laat of te zwaar bij de 
weging betekent diskwalificatie! 
 
Deelnemerskaarten: 
De deelnemerskaarten worden in week 9 of 10 aan de deelnemende 
verenigingen en sportscholen verstuurd. Hierop zal aangegeven 
worden wanneer de deelnemer aanwezig moet zijn bij de 
weging. 
 
Elke deelnemer moet in het bezit zijn van een geldig budo-paspoort. 
Hierop kan gecontroleerd worden. Iedereen neemt deel op eigen risico. 
De organisatie kan nergens voor aansprakelijk gesteld worden.  
We wensen iedereen een goede reis en veel succes toe!!  
 
Met vriendelijke sportgroet, 
 
Budo Promotion Ommen 
www.emsland-ommen.nl 
www.sambo-nederland.nl 

http://menno.fmns.rug.nl/emsland/UDOC2010eng.htm
http://menno.fmns.rug.nl/emsland/UDOC2010ned.htm
http://menno.fmns.rug.nl/emsland/EDOCSN.php
http://menno.fmns.rug.nl/emsland/EDOCCN.php
http://menno.fmns.rug.nl/emsland/EDOCHH.php
http://menno.fmns.rug.nl/emsland/EDOCJN.php
http://menno.fmns.rug.nl/emsland/IDOCKN.doc

